
　　スポーツライフ・鹿島
■〒849-1312　鹿島市大字納富分5900番地　鹿島市陸上競技上内

■TEL・FAX　0954-62-3379

■e-mail taikyou1@po.asunet.ne.jp

現在数　664　名

(幼小中高134名：一般99名：60歳以上437名)

鹿島市陸上競技場，市民球場、市民体育館，市民武道館、北公園テニスコート

生涯学習センター、グランドゴルフ場、北鹿島体育館、海洋センタープール他

空手、卓球、テニス、ソフトバレーボール、グランドゴルフ、ウォーキング

弓道、陸上、水泳、硬式野球、体操、ミニバレー、アーチェリー

①グランドゴルフ大会、②四季めぐりウォーキング、③ボウリング大会

④新春！三社参りウォーキング　⑤ミニバレーボール大会

①入会金　500円（個人）　1.000円（家族）

②年会費1,000円（個人）　1,500円（家族）

③団体会員（10名以上）　　 800円（一人）

設立日 平成19年6月19日

　　　　　　「見つけよう！好きなこと！今日から始めるスポーツライフ」をスローガンに、多くの

　　　　　　市民にスポーツをする機械を提供し、生きがいづくりや健康づくりに役立ててもらう

　　　　　　ことを目的に活動しています。

　　　　　　ここ6年は、会員も600名を超えており、徐々に市民の皆様に定着してきています。

　　　　　　今後は更に、事業の見直しを図りつつ、市民のニーズに応じたプログラムを提供し

　　　　　　ていきたいと思います。

　
活動写真

　　　◆新春！三社参りウォーキング ◆四季めぐりウォーキング（豊後高田市）

　　　◆硬式野球体験教室 ◆子供体操教室
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