
さわやかクラブ武雄

〒843-8639
武雄市武雄町 大 字 昭 和12番 地10
（武雄市役所 内 ）

既存の活動・ 会 員 の 方 を 大 事に し な が ら 、 若 い 世代 ・ 新 規 の 方 が 加 入し た く な る ク
ラブづくりに 努 め ま す 。 ま た、 障 が い 者 ス ポ ー ツに も 力 を 入 れ て お り、 垣 根 の な い
活動ができれ ば と 思 っ て い ます 。

山口 正（会長）

【サークル活 動 】 パ ー ク ゴ ルフ サ ー ク ル 、 リ ズ ムダ ン ス サ ー ク ル 、 ボウ リ ン グ サ ー
クル、ゴルフ サ ー ク ル 、 ス ポー ツ ウ エ ル ネ ス 吹 矢サ ー ク ル 、 ス ロ ー エア ロ ビ ッ ク
サークル、ウ ォ ー キ ン グ サ ーク ル 、 エ ン ジ ョ イ ラン ニ ン グ サ ー ク ル
【教室活動】 癒 し の ヨ ガ 、 初心 者 の た め の ス ト レッ チ ヨ ガ 、 初 心 者 のた め の リ ラ ッ
クスヨガ、弓 道 教 室
【イベント】 コ ス モ ス ウ ォ ーキ ン グ （10月 ） 新 春 三社 ま い り （1月 ） バ ス ハイ ク
（未定）
【交流会】パ ー ク ゴ ル フ 交 流会 、 グ ラ ウ ン ド ゴ ルフ 交 流 会 、 ボ ウ リ ング 交 流 会
（12月）

【一般】4,500円 （10〜12月）3,500円 （1〜2月）2,500円
【ジュニア】3,000円 （10〜12月）2 ,300円 （1〜2月）1,800円
【60歳以上の 夫 婦 】7,000円

【家族3人以 上 】大 人 1 人 当た り1 ,000円 引 き

無理なく、気軽に、のんびり楽しめるスポーツを、空いている時間に、好きな種目を、
好きなだけ楽しめるクラブ。

370名

TEL ：090-1342- 1245（0954- 27-
7124）
E-mail : sawayaka2013takeo@gm ai l.c om
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秋イベントの様子！
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