
No.3

会場

7:00 7:00

8:00 8:00

8:45 開講式（ガイダンス） 県バレーボール協会

9:00 9：00～10：00（1時間） 9:00

「②・日本バレーボールの歴史」

10:00 10:00

10：00～11：00（１時間）

11:00 「①・指導者の在り方」 11:00

11：00～12：00（１時間）

12:00 「⑤・練習計画の立案」 12:00

13:00 13：00～14：00（１時間） 13:00

「④・競技規則と審判法6/9」

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 閉講式 県バレーボール協会 会議室Ａ・Ｂ 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

担当：牟田　晃

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 合計 合計
運営係員
名前・所属
※時間数、役割（講師・助手・検定員）、担当者名を明記すること。

1

【
基
礎
理
論

】

2

【
実
技
・
指
導
実
習

】

講師：蘭　恵介
14：00～16：00（２時間）

「①・指導実習(基礎Ⅰ）」

16：00～17：00（1時間）
「④・ﾌｫｰﾒｰｼｮﾝ（基礎）」

講師：蘭　恵介

5

【
検
定

】
15：00～16：00（1時間）

「⑥・ウォーミングアップと
クーリングダウン実習」

講師：西山義剛 多目的ホール

13：00～15：00（2時間）
「③・ビーチバレーボールの指導法と

競技規則」
講師：高尾和行  多目的ホール

（昼休み） （昼休み） （昼休み）

＜第 3 日＞

時間（ｈ）
科目名

1

【
基
礎
理
論

】

講師：坂井　充

講師：松尾　享

講師：坂井　充

小城市芦刈地域交流センター「あしぱる」

9：00～11：00（2時間）
「②・初心者導入法」(2/4/6/9)

講師：西山義剛

講師
(助手)

講師
(助手)

2

【
実
技
・
指
導
実
習

】

会議室Ａ・Ｂ

日程表 

8月22日(土)

＜第 1 日＞

区分区分

＜第 2 日＞

7月26日(日)7月25日(土)
期日

区分
時間（ｈ）
科目名

会場名

小城市芦刈地域交流センター「あしぱる」

2
【
実
技
・
指
導
実
習

】

小城市芦刈地域交流センター「あしぱる」

時間
時間（ｈ）
科目名

会場名

多目的ホール

11：00～12：00（1時間）
「①・グループディスカッション

講師：牟田　晃  会議室Ａ・Ｂ

9：00～11：00（２時間）
「⑦・救急法実習」

講師：池田幸弘 会議室A・B

11：00～12：00（1時間）
「⑤・フォーメーション指導実習（基礎）」 講師：牟田　晃 多目的ホール

会場名
講師
(助手)

3
【

ｺ
ﾐ
ｭ
ﾆ

ｹ

ｰ

ｼ
ｮ
ﾝ
実

習

】

6時間

牟田　晃、長森浩也、松尾　享、西山義剛、春野修司、杠真理、吉永香佑、田中　楓、中山裕也、武村昌憲、川原良太（佐賀県バレーボール協会指導普及委員会）

①レポート課題
   （自宅学習２時間）

「コーチングバレーボール第3章P57子
どもたちを理解する」を読み、3－1「体
力面から子どもを理解する」について
の考え方を、2000字程度にまとめ、初
日に提出する。

6時間

会議室A・B

7時間

1

15：00～16：00（1時間）
「①・筆記試験」

会議室Ａ・Ｂ

4
【
レ
ポ
ー

ト

】

2

講師：江口祐一郎

多目的ホール

13：00～15：00（２時間）
「②・実技試験」

 多目的ホール検定員：
　牟田　晃

　𠮷永香佑

　田中　楓


